Xl Kildbmetro Vertical de Las Hurdes + Premio Tio Picho

Campeonato de Extremadura de Carrera Vertical
Individual y por Clubes

+« Lacarrera mas vertical de Extremadura en Ladrillar.
+ Nuevos/as campeones/as extremenos/as de la modalidad
mas vertical de la montana.

Este domingo 23 de febrero se ha celebrado en Ladrillar (Céaceres) la
decimoprimera edicién de la carrera por montafa a pie “Kilémetro vertical de
Las Hurdes + Premio Tio Picho”, Campeonato de Extremadura de esta
modalidad, individual y por clubes.

La clasificacion de la carrera de Kilbmetro Vertical, con 3,5 kms de distancia y
1015 mts de desnivel positivo, fue la siguiente:

En categoria femenina:
12 Laura Ordiales 00:53:20 AD Arte Fisico
22 Eva Sayago 00:56:09 AD Picota Bike
32 Eva Garrido 00:56:45 AD Picota Bike
En categoria masculina:
1° José Antonio Arroyo 00:46:30 CD Portilla Talayuela
2° Juan E. Gutiérrez 00:49:48 Club Sierra Abuela
3° David Puertas 00:49:55 Indep.

En la continuacion de la carrera, denominada “Premio Tio Picho”, con 9 kms y
1100 mts de desnivel positivo, Trofeo Diputacién de Caceres, el podio fue
completado:

En categoria masculina:

1° José Antonio Arroyo 01:17:18 CD Portilla Talayuela
2° Francisco Juanals 01:18:18 CD Extremadura Trall
3° Luis F. Moraleda 01:22:57 CD Extremadura Trall
En categoria femenina:

12 Eva Garrido 01:34:36 AD Picota Bike

22 Laura Ordiales 01:35:17 AD Arte Fisico

32 Eva Sayago 01:41:25 AD Picota Bike

Como en otras ediciones la organizacion ha apostado por las nuevas
generaciones, con las pruebas de “Medio Kildmetro Vertical” (1,5 kms y 400
mts positivos) y “Cuarto Kildmetro Vertical” (1 km y 250 mts positivos). Con los
siguientes resultados:

Cuarto Kilometro Vertical: primer clasificado Diego Alcon.



Medio Kilbmetro Vertical: primera clasificada Elsa Alvarado. Primer clasificado
Ignacio Hoya, segundo Martin Gonzalez y tercero Bruno Ramos.

El Campeonato de Extremadura modalidad individual quedd de la siguiente
manera:

Masculino: 1° José Antonio Arroyo, 2° David Puertas y 3° Felipe Neila Mufioz.
Femenino: 12 Eva Sayago, 22 Laura Moyano, 32 Henar Gonzélez.
En cuanto a los mejores Clubes, estos fueron los resultados:

Clubes femeninos: 1° AD Picota Bike Valle del Jerte, 2° Club Trail Comesuelas
de Badajoz, 3° Club Atletismo Almoharin.

Clubes Masculinos: 1° CD Extremadura Trail, 2° CD Corredores por Montafia
de Castellar, 3° Club Atletismo Almoharin.

Desde la organizaciéon, Agrupacion Deportiva Instituto de Educacion
Secundaria Gregorio Marafion, se traslada el agradecimiento a las instituciones
colaboradoras:

Ayuntamiento de Ladrillar, Federacion Extremefia de Montafia y Escalada
(FEXME), Direccion General de Jbévenes y Deportes de la Junta de
Extremadura, El Tio Picho (productos naturales de Las Hurdes), Diputacion de
Céceres, AdicHurdes, Mancomunidad de municipios de Las Hurdes, Proteccién
Civil de Pinofranqueado, Guardia Civil y Centro de Profesores y Recursos de
Caminomorisco. Apoyo sin el cual no hubiese podido realizarse el evento
deportivo. Ademas de la gran y desinteresada labor llevada a cabo por los/as
voluntarios/as de la comarca de Las Hurdes.



